
DU LUNDI 16 MARS AU 
VENDREDI 20 MARS 2026
Une semaine d’information pour connaître 

ses droits & maîtriser son budget !

→ Sur inscription.
Certains ateliers sont accessibles 

en visioconférence.

À L’UDAF DE LA NIÈVRE,
47 boulevard du Pré Plantin à Nevers.

RENSEIGNEMENT & INSCRIPTIONS : 
pcb@udaf58.org
www.udaf58.fr



8h00 à 12h00 : « Jeu sur le budget » au C2M 
Campus Métiers de Marzy.

9h00 à 10h30 : « Comprendre et agir au niveau de sa facture 
d’énergie »
Présenté par l’Agence Locale et l’Énergie et du Climat,
dans les locaux de l’Udaf.

10h30 à 12h30 : « Les économies d’énergie »
Présenté par l’Agence Locale et l’Énergie et du Climat,
dans les locaux de l’Udaf.

14h00 à 15h00 : « Les aides individuelles de l’AGIRC-ARRCO »
Présenté par l’Agirc-Arrco,
dans les locaux de l’Udaf.

15h00 à 17h00 : « La retraite : tous concernés »
Présenté par la Carsat,
dans les locaux de l’Udaf.

LUNDI 16 MARS 2026

9h00 à 11h00 : « La prise en charge, les droits et les devoirs des 
demandeurs d’emplois »
Présenté par France Travail,
Réservé aux professionnels, dans les locaux de l’Udaf.

13h30 à 15h30 : « Focus sur les fraudes et arnaques financières »
Présenté par la Banque de France,
dans les locaux de l’Udaf.

15h30 à 17h30 : « Focus sur les assurances : droits, gestion et 
résiliation »
Présenté par la Banque de France,
dans les locaux de l’Udaf.

MARDI 17 MARS 2026



9h00 à 10h30 : « Comment optimiser son budget au quotidien »
Présenté par le Point Conseil Budget,

dans les locaux de l’Udaf.

10h30 à 12h00 : « Optimiser la bonne utilisation de son logement »
Présenté par le Point Conseil Budget,

dans les locaux de l’Udaf.

14h00 à 16h00 : « Sensibilisation sur les questions d’argent »
Présenté par la Banque de France,

auprès de l’association Loisirs et Amitié de Sougy-sur-Loire.

14h00 à 15h30 : « Aidants ? Venez vous renseigner ! »
Présenté par la Plateforme de Répit,

dans les locaux de l’Udaf (accueil possible des aidés).

MERCREDI 18 MARS 2026

9h30 à 12h00 : « Jeu sur le budget » auprès de 
la Mission Locale de Nevers.

10h00 à 12h00 : « Jeu sur le budget » auprès de 
la Mission Locale de Château-Chinon.

13h30 à 15h30 : « Jeu sur le budget » auprès de 
l’École de la Deuxième Chance de Marzy.

JEUDI 19 MARS 2026

LÉGENDE :
Ateliers 
accessibles 
également en 
visioconférence.

Ateliers 
réservés aux 
professionnels.

Ateliers à 
destination des 
jeunes.



9h00 à 12h00 : « Matinée portes ouvertes de la Semaine de l’Argent »
Avec des partenaires locaux,
au Centre Social de la Baratte à Nevers, salle Colucci.

14h00 à 16h00 : « Agir et lutter contre les violences économiques et 
les violences conjugales »
Présenté par le CIDFF et la Banque de France,
dans les locaux de l’Udaf.

17h00 à 18h30 : Groupe de parole parentalité : « Dans une société de 
consommation, comment accompagner nos enfants ? »
Présenté par l’Udaf de la Nièvre et Céline BUTTIN, psychologue,
dans les locaux de l’Udaf.

VENDREDI 20 MARS 2026

→ RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION :
Si vous êtes intéressé par une ou plusieurs de ces rencontres, 

inscrivez-vous par mail à : pcb@udaf58.org

ou directement sur le site de l’Udaf : 
www.udaf58.fr/semainedelargent2026

UDAF de la Nièvre
47 Boulevard du Pré Plantin,

58000 NEVERS
Tél. : 03 86 93 01 93.

Inscription possible 
en scannant le QR code suivant :
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